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TEMÁTICA: Buena salud, prevención de la COVID-19 

TÍTULO: La mejor defensa para mi familia soy yo. 

PÚBLICO:  

• Directo: Estudiantes de primaria (niñas y 

niños de 8 a 12 años).  

OBJETIVO: Conocer la importancia de los hábitos 

saludables para prevenir el Coronavirus. 

FORMATO: Radiodrama. 

GÉNERO: Dramatizado. 

DURACIÓN: De 3 a 4 minutos aproximadamente. 

 

1. CONTROL: MÚSICA AVENGERS (5 SEGUNDOS) Y DESVANECE. 

2. LOCUTOR: Porque en cada familia existe un héroe contra  

3. el Coronavirus. 

4. CONTROL: MÚSICA AVENGERS (5 SEGUNDOS) Y DESVANECE 

5. SILENCIO CORTO 

6. CONTROL:  EFECTO DE ALARMA. 

7. CONTROL:  EFECTO DE NIÑO LEVANTÁNDOSE. 

8. CONTROL:  SONIDO EFECTO DE BOSTEZOS. 

9. JUAN: Uhmmmm ya es de día (Reacción de sorpresa) ¡Cierto! 

por fin voy a poder jugar fútbol, mis amigos estarán ahí, 

¡yuju! de tanto tiempo. 

10. CONTROL:  SONIDO EFECTO DE PUERTA. 

11. JUAN: Ale, ¡Ale!, ¡Aaale! Despierta ya es hora, 

levántate no podemos llegar tarde  

12. ALEJANDRA: Yo no quiero ir a la escuela. (Habla 

triste)  

13. CONTROL:  EFECTO DE ECO. 

14. ALEJANDRA: Tuve un sueño feo… el abuelo enfermó, no 

podíamos verlo y todo el mundo hablaba de la enfermedad. 

15. JUAN: Tranquila hermanita todo estará bien, yo soy el héroe 

más grande que hay (intenta hacer una voz más gruesa) yo te 

protegeré con el escudo del capitán. Bueno voy a lavarme; 

apúrate Ale, sino mamá vendrá y nos regañará. 
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16. CONTROL:  EFECTO DE PASOS Y PUERTA QUE SE CIERRA. 

1. SILENCIO CORTO 

17. CONTROL:  SONIDO AMBIENTE PASOS CORRIENDO  

18. ALEJANDRA: uhnnmm (Sarcasmo) comes como loco ya te pareces 

a Cachuchin  

19. CONTROL:  EFECTO DE SONIDO PERRO LADRANDO  

20. JUAN: ¡Oye! Solo tengo prisa quiero ver a los demás: 

21. SILENCIO CORTO  

22. CONTROL: SONIDO AMBIENTE “PENSAMIENTOS” 

23. ALEJANDRA: En realidad yo también quiero ir a clases, pero 

tengo mucho miedo; hace unos meses vivimos el Covid con papá 

y no me imagino volverlo a ver tosiendo y en cama. Pero 

también quiero ver a mis amigas y saber cómo están ellas... 

24. SILENCIO BREVE  

25. CONTROL: SONIDO AMBIENTE DE AUTO ENCENDIENDO Y PARTIENDO 

26. MAMÁ: Muy bien espero que no olvidaran nada en casa  

27. JUAN: Claro que no mamá lo prepare todo muy bien, sobre 

todo mi pelota, habría podido jugar un poco más, pero Ale se 

tardó mucho  

28. CONTROL: SONIDO EFECTO “SACAR LA LENGUA”  

29. MAMÁ: Ya tranquilo igual llegaremos y podrás ver a tus 

amigos. Ale, seguro tus amigas te extrañaron después de tanto 

tiempo 

30. ALEJANDRA: (Duda) Ehmm… si mamá  

31. CONTROL: SONIDO AMBIENTE AUTO AVANZANDO 

32. SILENCIO CORTO  

33. CONTROL:  SONIDO ENTRADA DE NIÑOS AL COLEGIO 

34.  MAMÁ: Miren se los dije ¡justo a tiempo! Adelante Juan 

no olvides todas las recomendaciones que te di ¿metiste todos 

tus útiles a la mochila? 

35.  JUAN:  Si ma todito 

36.  MAMÁ: ¿Y el alcohol? 

37.  JUAN:   ¡Seguro! Hey ahí está Lucho, ¿ma ya puedo ir? 

38.  MAMÁ: ¿Y el barbijo? 
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39. JUAN:   (impaciencia) ¡Ma! Lo traigo puesto 

40.  CONTROL: SONIDO EFECTO “RISA DE MUJER” 

41. MAMÁ: Hay mira que no lo vi. Ya, ya, ya está bien ya puedes 

ir. 

42. CONTROL: SONIDO EFECTO DE PUERTA DE AUTOMOVIL CERRANDOSE 

43.  MAMÁ: Te amo bebe 

44.  JUAN:   ¡Mamááááá!  

45. CONTROL: SONIDO PISADAS CORRIENDO 

1. SILENCIO BREVE                         

46. MAMÁ: (tierna) Bueno mi chiquitina ya es hora  

47. ALEJANDRA:      Ehmm ma no me siento muy bien qué tal si 

nos vamos a casa  

48. MAMÁ: ¡Aja! Ya sé que te pasa te asusta volver a ver a 

esa niña que te molestaba, pero no te preocupes yo misma voy 

y me ocupo de eso 

49. CONTROL: SONIDO EFECTO “RISA DE NIÑA” 

50. ALEJANDRA: ¡No! No mamá ahora es mi amiga es solo que (duda) 

te-tengo algo de miedo que pasa si me enfermo y te contagio 

a ti también, yo no quiero ir. 

51. MAMÁ: Vamos hija tú sabes bien lo que debes hacer para 

estar sana y salva. Anda dime todo lo que necesitas: 

52. ALEJANDRA: Esta bien número 1 debo lavarme las manos todas 

las veces que pueda. No debo tocar mi rostro cuando eh tocado 

alguna superficie que cualquiera pueda tocar, debo 

desinfectar mis manos todo el tiempo. Cuando llego a casa 

debo echar alcohol a mi ropa, a mi mochila y a todo lo que 

haya usado fuera de casa. 

53.  MAMÁ:(Voz gruesa) Excelente señorita Alejandra casi todo 

bien pero aún le falta uno más 

54. ALEJANDRA: ¿Ehhhh? 

55. MAMÁ: Cuando estés cerca a otras personas debes… 

56. ALEJANDRA:      A sí por supuesto debo mantener una 

distancia de 1 metro y medio de otros. 
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57. MAMÁ:(orgullosa) Excelente esa es mi hija. Lo ves conoces 

todo lo necesario (tierna) sé que te preocupa mucho que tu 

papá pueda enfermarse otra vez, pero confía él es muy fuerte 

sino no habría podido vencer a la enfermedad. Tu eres 

grandiosa siendo cuidadosa como hasta ahora, no todos los 

héroes son grandes por lanzarse al peligro, sino también por 

evitarlo y ayudar a otros a que se cuiden. 

58. ALEJANDRA: (Animada) Tienes razón ma seré grande por cuidar 

de mi familia y de mi  

59. MAMÁ: Muy bien y hablando de eso corre y entrégale su 

pelota a tu hermano que la dejo en el auto. 

60. CONTROL: SONIDO EFECTO “RISA DE NIÑA” 

61. ALEJANDRA: ¡Por supuesto mamá allá voy!    

62. CONTROL: MÚSICA AVENGERS (5 SEGUNDOS) Y DESVANECE. 

63. LOCUTOR: Si quieres conocer más de cómo ser un héroe para 

tu familia quédate atento a nuestro próximo episodio, 

Recuerda: La mejor defensa para mi familia soy yo. 

64. CONTROL: MÚSICA AVENGERS (5 SEGUNDOS) Y DESVANECE 

 

65. LOCUTORA: Esta es una producción del curso Producción 

de Programas Educativos. Radios Salesianas y el SECRAD 

 

 


